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l. Cele, zakres i materiat badawczy

Celem niniejszego raportu jest prezentacja sytuacji i trendéw na rynku zywnosci ekologicznej pod
katem problematyki marnotrawstwa zywnosci. Wykorzystano dostepne dane z literatury
przedmiotu, krajowej i zagranicznej oraz wykonano badania wtasne w formie ankiet skierowanych
do producentéw i konsumentdw produktéw ekologicznych. Przedmiotem analizy byty raporty
i wyniki badan dotyczace zywnosci ekologicznej i marnotrawstwa zywnosci, w skali globalnej,
europejskiej i krajowej. Badania takie prowadzone sg zasadniczo odrebnie i brak jest danych
dotyczacych wielkosci strat i marnotrawstwa wytgcznie zywosci ekologicznej. Raporty dotyczgce
produkcji ekologicznej publikowane sg cyklicznie przez Inspekcje Jako$ci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych w cyklu dwuletnim®. Corocznie publikowany jest raport IMAS International
Zywnosé ekologiczna w Polsce. Szerokie badanie tendencji na rynku zywnosci ekologicznej
wykonane zostato w 2017 r. przez ekspertéw SGGW?>. Autorzy stwierdzili jednak, ze zasadniczo
brak jest miarodajnych i reprezentatywnych danych ilo$ciowych w zakresie podazy i popytu
7ywnosci ekologicznej. Podobna sytuacja dotyczy problematyki marnotrawstwa zywnosci®.

Celem przeprowadzonych badan ankietowych byto pozyskanie informacji bazowych na temat
zjawiska marnotrawstwa zywnosci ekologicznej na poczatkowym i kohncowym etapie tancucha
rolno-spozywczego — na etapie produkcji oraz na etapie konsumpcji, na wybranej prdbie.
Przedmiotem badan objeto wiec grupe producentéw zywnosci ekologicznej — gospodarstw rolnych
i przetworni ekologicznych — oraz grupe konsumentéw. W przypadku pierwszej grupy celowej —
producentéw i przetworcédw zywnosci ekologicznej - badanie ankietowe obejmowato pozyskanie
informacji w zakresie:

* istnienia i skali zjawiska marnotrawstwa zywnosci w grupie producentéw (rolnikow)
i przetwércow ekologicznych;

* opinii czy straty i marnotrawstwo zywnosci na etapie produkcji rolnej i przetwdrstwa to
wazny problem;

* wystgpienia w gospodarstwie/przetworni straty i marnotrawstwa zywnosci w roku
ubiegtym;

* znajomosci mozliwych sposobdéw przeciwdziatania stratom i marnotrawstwu zywnosci;

1
https://ijhars.gov.pl/raporty-o-ekologii.html
2 Marketing, promocja oraz analiza rynku, analiza rynku produkcji ekologicznej w Polsce, w tym okreslenie szans i barier dla
rozwoju tego sektora produkcji, pr. zb., S. Zakowska-Biemans i in., SGGW 2017.
3 Z badan nad rolnictwem spotecznie zrownowazonym (37) Analiza strat i marnotrawstwa Zywnosci na swiecie i w Polsce,

red. M. Kwasek, Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnoéciowej, Paristwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2016.
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* opinii czy krétkie tancuchy dostaw produktéow (skrdocenie odlegtosci i liczby posrednikéw
w procesie sprzedazy produktéw) mogg zapobiec marnowaniu zywnosci;

* wspotpracy branzowej z innymi producentami jako sposobu na zmniejszenie ilosci strat
i marnotrawstwa zywnosci;

*  mozliwych sposobdw zagospodarowania strat zywnosci.

W przypadku drugiej grupy celowej — konsumentdéw zywnosci ekologicznej — celem badania byto
pozyskanie informacji na temat:

* znajomosci europejskiego loga rolnictwa  ekologicznego  ,zielonego listka”
- rozpoznawalnosci autentycznych produktéw ekologicznych i ich cech;

e gtéwnych powoddw dokonywania zakupu zywnosci ekologicznej;

e czestotliwosci robienia zakupdw ekologicznych, srednich kwot wydatkowanych na
ekozakupy i gtéwnych miejsc ich dokonywania;

e skali marnotrawstwa zywnosci w grupie konsumentow i ich gtéwnych przyczyn;

* znajomosci sposobdéw przeciwdziatania marnowaniu zywnosci;

* rdznic pomiedzy marnotrawieniem produktdw konwencjonalnych i ekologicznych;

* wiedzy o bezposrednich kanatach nabywania ekoproduktéw (krotkich tancuchach dostaw);

e Swiadomosci powigzan miedzy nabywaniem produktéw rolnictwa ekologicznego, a
ochrong srodowiska na wsi;

® opinii o obszarach wiejskich i atrakcyjnosci spedzania czasu wolnego na wsi.

Ankieta adresowana do producentéw zostata skierowana do zatozonej préby 100 przedsiebiorstw
(gospodarstw rolnych ekologicznych i przetwérni ekologicznych Iub tacznie gospodarstw
i przetworni)®. W badaniach oparto sie zasadniczo na podmiotach gospodarczych bedacych
cztonkami Polskiej Izby Zywnoéci Ekologicznej, dziatajacych gtéwnie w branzy owocowo-
warzywnej, zbozowej, miesnej i mleczarskiej. W przypadku grupy konsumentdw, ankiety
skierowano do konsumentéw deklarujgcych dokonywanie zakupéw zywnosci ekologicznej wg.
zatozonej préby 1000 oséb’. Wyniki ankiet zamieszczono w rozdziale VI i VII.

4 Badania zostaty wykonane w formie ankiety elektronicznej dostepnej online oraz w formie wywiaddéw telefonicznych w
okresie od 2-go lipca 2019 do 10-go wrzesnia 2019 r.

5 Zgodnie z przyjetymi zatozeniami metodycznymi, zwrot kompletnych ankiet wykonany zostat na zatozonym poziomie
70%, zapewniajacg reprezentatywnos¢ pozyskanych danych, zarédwno w grupie producentéw, jak i konsumentéw Zzywnosci
ekologiczne;j.
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Il. Zywnos¢ ekologiczna na Swiecie i w Europie

Ekologiczna produkcja zywnosci jest systemem zarzgdzania gospodarstwem i produkcji zywnosci,
tgczgcym najkorzystniejsze dla srodowiska praktyki, wysoki stopien réznorodnosci biologicznej,
ochrone zasobow naturalnych, stosowanie wysokich standarddéw dotyczgcych dobrostanu zwierzgt
i metode produkcji odpowiadajgcq wymaganiom konsumentow preferujgcych wyroby wytwarzane
przy uzyciu substancji naturalnych i naturalnych proceséw®. Zywno$¢ ekologiczna zgodnie
z rozporzadzeniem UE, to zywnos$¢ wyprodukowana w min. 95% w sposdb ekologiczny, a wiec bez
uzycia nawozow sztucznych i chemicznych srodkéw ochrony roslin, przy zachowaniu zyznosci
gleby, rdéznorodnosci biologicznej oraz poszanowania $Srodowiska naturalnego. Wszystkich
producentéw, posrednikdéw i przetwdrcow biorgcych udziat w produkcji i obrocie zywnoscia
ekologiczng obowigzujg jednakowe unijne przepisy, od wytworzenia produktu do dostarczenia
konsumentowi.

Wedtug danych FIBL@IFOAM’ za 2017 rok rolnictwo i produkcja organiczne prowadzone byty
w 181 krajach na swiecie, a uprawy organiczne stanowity 69,8 min hektaréw gruntéw rolnych,
w tym w Europie 14,6 min hektaréw. To szeéciokrotny wzrost w stosunku do 1999 r. Sredni udziat
rolnictwa ekologicznego w rolnictwie ogdétem wynidst na swiecie 1,4% w 2017 roku, zas liczba
producentéw ekologicznych 2,9 min. W Europie sredni udziat rolnictwa ekologicznego w uprawach
ogdtem byt wyzszy w 2017 - wnidst 2,9%, w samej zas UE 7,2%, z krajami o najwyzszym udziale,
jak: Lichtenstein 37,9%, Austria 24%, Estonia 20,5%, Szwecja 18,8%, Wtochy 15,4%, totwa 14,8%,
Szwaijcaria 14,4%, Finlandia 11,4%, Czechy 12,2% i Stowacja 10%.

Rynek produktéw zywnosci ekologicznej osiggnat w 2017 r. wartos¢ ok. 92 mld euro, z czego ok.
90% skoncentrowane byto w Ameryce Pétnocnej i Europie. Stany zjednoczone to 47% globalnego
rynku zywnosci eko, Unia Europejska 37% (34,3 mld euro). Chiny konsumujg 8% rynku bio (7,6 mid
euro). Trzy najwieksze rynki ekozywnosci to: USA (40 mld euro), Niemcy (10 mld euro) i Francja
(7,9 mld euro). Wydatki konsumentow na zywnos¢ ekologiczng sg najwyzsze w krajach Europy:
Szwajcaria — 288 euro na osobe rocznie, Dania — 278 euro, Szwecja — 237 euro, przy sredniej
Swiatowe] 10,8 euro per capita rocznie. W Europie jest tez najwiekszy udziat produktéw eko w
sprzedazy zywnosci ogétem: w Danii jest to 13,3%, Szwecji 9,1% i Szwajcarii — 9%. W Niemczech
powierzchnia upraw ekologicznych zwiekszyta sie z 1,05 min hektarow w 2014 do 1,37 min
hektarow w 2017 roku, a na przestrzeni ostatnich 10 lat o ponad 0,5 min ha. Z kolei w Polsce
powierzchnia upraw ekologicznych spadta z 657,9 tys. ha w 2014 do 494,9 tys. ha w 2017, cho¢ na
przestrzeni ostatnich 10 lat zwiekszyta sie o ponad 200 tys. hektaréw.

6 ROZPORZADZENIE RADY (WE) nr 834/2007 z dnia 28 czerwca 2007 r. w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania
produktéw ekologicznych i uchylajgce rozporzqdzenie (EWG) nr 2092/91

7 FIBL&IFOAM — Organics International. The World of Organic Agriculture. Statistics and Emerging Trends 2019.



*
o

Program
Rozwoju
Obszaréw

(W TS

na lata 2014-2020

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujagca w obszary wiejskie”

»Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi”
»~Operacja wspéifinansowana ze Srodkow Unii Europejskiej w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej ,Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich” Programu Rozwoju
Obszardw Wieiskich na lata 2014-2020"
Instytucja odpowiedzialna za tresé informacji Polska Izba Zywnosci Ekologicznej

lll. Produkcja i konsumpcja ekozywnosci w Polsce

Produkcje ekologiczng w Polsce reguluje ustawa o rolnictwie ekologicznym z dnia 25 czerwca 2009
r. Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi realizuje Ramowy Plan Dziatari dla Zywnosci i Rolnictwa
Ekologicznego w Polsce na lata 2014-2020°. Wedtug danych IJHARS powierzchnia ekologicznych
uzytkdéw rolnych w Polsce na koniec 2018 r. wynosita 484 676,15 ha, z najwiekszym udziatem woj.
warminsko-mazurskiego (105 573,29 ha) i najmniejszym woj. $lgskiego (2 951,29 ha). Z kolei liczba
producentéw rolnych na koniec 2018 r. wynosita 20 549 podmiotéw, w tym samych producentéw
rolnych 19 207 gospodarstw, a w zakresie przygotowania i przetwérstwa produktéw spozywczych
910 przedsiebiorstw®

Uprawy Udziat upraw Zmiana 2016- Zmiana 2008- Zmiana 2016-
organiczne (ha) organicznych (%) 2017 (%) 2017 (%) 2017 (ha)
Polska 494 979 3,40% -7,80% 57,70% -41 600

Tab.1. Rolnictwo ekologiczne w Polsce wg. danych za 2016 i 2017 r. Zrédto: 1JHARS.

Polski rynek zywnosci ekologicznej podlega przeobrazeniom wynikajgcym z rozwoju rolnictwa
ekologicznego w Polsce i na Swiecie i rosngcej podazy zywnosci ekologicznej oraz zmian
w procesach dystrybucji i wzorcach konsumpcji zywnosci. Wartos¢ rynku ekologicznego w Polsce
w 2018 r. wedtug szacunkéw przekroczyta wartoéé¢ 1 mld z+*°. Natomiast tempo jego wzrostu
szacuje sie na 15% - 20% rocznie'’. Jednoczeénie jest on ponad 10-krotnie mniejszy niz $rednio w
UE co rokuje obiecujgce perspektywy jego wzrostu. Systematycznie wzrasta liczba sklepow
oferujgcych zywnosé¢ ekologiczng i zréznicowanie oferty handlowej produktéow ekologicznych
zarbwno w konwencjonalnych punktach sprzedazy, jak sklepy spozywcze, w szczegdlnosci
wielkopowierzchniowe markety (w tym pod markami wiasnymi sieci handlowych), jak réwniez
w nowoczesnych kanatach handlu przez Internet. Rosnie réwniez udziat sprzedazy bezposredniej,
w tym dostaw do doméw klientéw. W stosunku do sytuacji sprzed dekady poprawita sie wiec
znaczgco dostepnos$é zywnosci ekologicznej i asortyment produktéw ekologicznych dla klientéw
zainteresowanych jej nabyciem.

8 https://www.gov.pl/web/rolnictwo/ramowy-plan-dzialan-dla-ywnosci-i-rolnictwa-ekologicznego-w-polsce

9 Zgodnie z art. 2 lit. i rozporzadzenia Rady (WE) nr 834/2007 przygotowanie oznacza czynnosci konserwowania lub

przetwarzania produktow rolnictwa ekologicznego wtgcznie z ubojem i rozbiorem produktéw pochodzenia zwierzecego, a takze

pakowanie, znakowanie lub wprowadzanie zmian w oznakowaniu odnoszacym sie do ekologicznej metody produkcji.

10 https://biokurier.pl/ekorynek/s-struzyna-bio-planet-w-2019-roku-rynek-zywnosci-ekologicznej-osiagnie-wartosc-12-mld/

11 http://www.dlahandlu.pl/detal-hurt/wiadomosci/rynek-zywnosci-ekologicznej-bedzie-rosl-w-tempie-20-proc-
rocznie,70164.html
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Wzrost popytu na zywnos$é produkowang metodami ekologicznymi jest w duzym stopniu efektem
globalnych trenddéw i zmian w stylu zycia, polegajgcych na wiekszej trosce o wtasne zdrowie i
dobre samopoczucie oraz przywigzywaniu coraz wiekszej wagi do jakosci zycia. Zmiany te polegajg
na coraz wiekszym znaczeniu aspektow ekologicznych i etyczno-spotecznych zwigzanych zaréwno
ze sposobem produkcji, jak i dystrybucji i konsumpcji zywnos$ci i rosngcg Swiadomoscig
konsumentéw. Gtdwng barierg w szerszym dostepie konsumentéw do zywnosci ekologicznej jest
jednak wciaz jej cena, zazwyczaj znaczgco wyzsza od analogicznych produktéw konwencjonalnych.

Charakterystyka demograficzna konsumentéw produktédw organicznych wskazuje, ze s to gtéwnie
kobiety, czesto kupujace nie tylko dla siebie, ale i rodziny, w wieku 25 - 45 lat, z wyksztatceniem na
0got wyzszym, z miast. Generalnie wiekszos¢ badanych konsumentdéw wie, ze zywnos¢ ekologiczna
jest certyfikowana (80%), wiecej kobiet niz mezczyzn posiada taky wiedze (84% vs 76%) i najwiecej
regularnych konsumentéw (89%). Odmienne od badan IMAS wyniki na temat rozpoznawalnosci
unijnego systemu certyfikacji zywnosci ekologicznej przez Polakéw prezentuje badanie
Eurobarometru nr 473 z grudnia 2017. Europejskie logo certyfikowanej zywnosci ekologicznej
zidentyfikowato 29% polskich respondentdw, przy czym az dla 80% z nich obecnos$¢ oznaczenia na
opakowaniu produktu miata istotny wptyw na decyzje zakupowa.

Z badan IMAS wynika, ze polski eko konsument nie musi by¢ osobg zamozing. Jest to przede
wszystkim osoba swiadoma i zmotywowana dbatoscig o zdrowie swoje i rodziny, dlatego akceptuje
wyzszg cene produktéw organicznych. Zywno$é ekologiczna jest wybierana przez osoby $wiadome
i przekonane, ze taki sposdb odzywiania bedzie miat korzystny wptyw na ich zdrowie. Jesli
konsument dokonat takiego wyboru, a nie staé go na caty koszyk ekologiczny, wybiera tylko
niektére kategorie produktdw, ogranicza sie do zakupow ekologicznych dla dziecka lub oszczedza
na innych zakupach, aby méc kupi¢ zywnosé ekologiczna.

IV. Problem marnotrawstwa zywosci

Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zywnosci i Rolnictwa FAO na $wiecie marnuje sie rocznie 1,3
mld ton zywnosci, czyli okoto 1/3 ogdlnie wytwarzanej zywnosci, z tego 88 min ton marnuje sie w
samej Unii Europejskiej’?. Najwiecej odpadéw, ponad 50 procent, wytwarzaja konsumenci oraz
przetworcy. Problem ten dotyczy réwniez Polski, gdzie wg danych Eurostatu marnuje sie ok 9 min
ton jedzenia rocznie. Wedtug raportu z 2018 roku Instytutu Kantar Millward Brown
przygotowanego na zlecenie Federacji Polskich Bankéw Zywnosci, do wyrzucania zywnosci
przyznaje sie 42% polskiego spoteczenstwa. Wyrzucamy najczesciej pieczywo (49%), owoce (46%),
wedliny (45%), warzywa (37%). Wsrod czesto wymienianych przyczyn marnotrawstwa w

12 Global food losses and food waste. Extent, causes and prevention. Study conducted for he International Congress ‘Save
Food’ at Interpack in Diisseldorf. Germany. FAO, Rome, Italy, 2011.
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gospodarstwach domowych wskazywany jest brak wiedzy na temat witasciwego przechowywania
zywnosci oraz brak umiejetnos$ci ponownego wykorzystania produktow, ktére nie zostaty spozyte
podczas positku. Jednak juz od ponad 6 lat najczestszg przyczyng wyrzucania jedzenia jest
przeoczenie terminu przydatnosci do spozycia (29%) oraz zbyt duze zakupy (20%)">.

Marnotrawstwo zywnosci ma wiele negatywnych skutkédw spotecznych, ekonomicznych
i ekologicznych. Dziatania, zwigzane z przeciwdziataniem i redukcjg poziomu marnotrawienia
zywnosci, wpisuja sie w koncepcje trwatego i zréwnowazionego rozwoju (Sustainable
Development) a globalny kierunek dziatan w tym obszarze wyznacza cel 12.3 Celéw
Zrownowazonego Rozwoju ONZ, ktéry brzmi: ,Do 2030 roku zmniejszy¢ o potowe globalng ilos¢
marnowanej zywnosci per capita w sprzedazy detalicznej i konsumpcji oraz zmniejszy¢ straty
zywnosciowe w procesie produkcji i dystrybucji, w tym straty powstate podczas zbioréw”".
Potrzeba redukcji strat
i marnotrawstwa zywnosci odnosi sie do wszelkiego rodzaju zywnosci, niezaleznie od jej
oznaczenia okreslonym systemem jakosci. Dane dotyczgce skali strat i marnotrawstwa zywnosci
ekologicznej nie byty dotychczas zbierane, a problem marnotrawstwa dotyczy generalnie
wszelkiego rodzaju zywnosci.

Produkcja i konsumpcja zywnosci oddziatuje na srodowisko naturalne poprzez pobieranie
sktadnikdw pokarmowych zawartych w glebach, zuzywanie zasobdw wody, nawozéw i srodkdow
ochrony rodlin oraz energii na potrzeby zabiegdw agrotechnicznych, hodowli, przetwarzania,
transportu i dystrybucji produktédw zywnosciowych. W procesie produkcji, dystrybucji i konsumpcji
zywosci powstajg rowniez odpady organiczne, ktére powinny by¢ zbierane w sposdb selektywny,
umozliwiajgcy odzysk biomasy. Ograniczenie wptywu ze strony systemu produkcji i konsumpcji na
srodowisko i klimat, wymaga z jednej strony wprowadzania praktyk i metod bardziej przyjaznych
srodowisku, do ktdrych nalezg ekologiczne metody produkcji rolnej i przetwarzania zywnosci,
z drugiej za$ przeciwdziatania stratom i marnotrawstwu surowcéw rolniczych i produktéw
spozywczych, a w przypadku niemoznosci ich unikniecia, odpowiedniego zagospodarowania
odpaddéw zywnosci na kazdym etapie rolno-spozywczego taicucha dostaw, poczgwszy od
produkcji pierwotnej, poprzez przetwérstwo, transport, po sprzedaz.

Zgodnie z definicjami przyjetymi w metodyce projektu badawczego FUSIONS™, produkcja
pierwotna (rolnictwo) jest pierwszym ogniwem rolno-spozywczego tancucha dostaw zywnosci.
Kolejne ogniwa to etap przetwdrstwa, a dalej dystrybucji (logistyki i transportu), a nastepnie
sprzedazy hurtowej i detalicznej, a docelowo konsumpcji. tancuch dostaw zywnosci jest potgczong
serig dziatan polegajacych na produkcji, przetwarzaniu, dystrybucji, az po spozycie zywnosci.

13 Marnujqc Zywnos$é Marnujesz Planete. Raport Federacji Polskich Bankéw Zywnoéci NIE MARNUJE JEDZENIA 2018.
14 http://www.un.org.pl/cel12

15 FUSIONS, Food waste quantification manual to monitor food waste amounts and progression, Paris, 2016.
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Rozpoczyna sie on w momencie, gdy surowce zywnosciowe sg gotowe do wejscia do
ekonomicznego i technologicznego systemu produkcji zywnosci lub konsumpcji, a kohczy
w momencie jej spozycia lub wyjécia poza ten system'®. Wedtug PTTZ pod pojeciem strat
i marnotrawstwa zywnosci nalezy rozumieé surowce i produkty zywnos$ciowe, wytworzone w
celach konsumpcyjnych, ktére nie zostaty spozyte przez ludzi, a wiec nie zostaty wykorzystane
zgodnie z pierwotnym przeznaczeniem zywnosci, na kazdym etapie taicucha zywnosciowego,
od produkcji pierwotnej, przez przetwdrstwo i dystrybucje do koricowej konsumpcji
w gospodarstwach domowych®’.

V. Badanie strat i marnotrawstwa zywnosci

Pierwszym krokiem do podjecia skutecznych dziatan zaradczych jest wtasciwe oszacowanie skali
strat i marnotrawstwa zywnosci na poziomie poszczegdlnych ogniw i uczestnikéw taricucha rolno-
zywnosciowego. Wedtug Instytutu Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej w Polsce
prowadzone s3 badania strat i marnotrawstwa zywosci gtéwnie w odniesieniu do koncowych
etapdw tego taricucha i obejmuja one tylko wybrane grupy produktéw spozywczych®®. W badaniu
ankietowym omoéwionym dalej, podjeto prdébe ogdlnego okredlenia poziomu tych strat
w pierwszym, drugim i koncowym ogniwie faricucha rolno-zywnosciowego, tj. na etapie produkcji
pierwotnej (gospodarstw rolnych), przetwérstwa zywnosci oraz na etapie koncowym -—
konsumpcji. Pozostate ogniwa, ktére nalezy zbadaé, to transport i logistyka dostaw produktéow
zywnosciowych, ich dystrybucja i sprzedaz (handel mato- i wielkopowierzchniowy oraz handel
internetowy).

Wedtug rozporzadzenia (WE) 178/2002 Parlamentu Europejskiego i Rady z 28 stycznia 2002
»2ywnos¢” (lub ,,Srodek spozywczy”) oznacza jakiekolwiek substancje lub produkty, przetworzone,
czesciowo przetworzone lub nieprzetworzone, przeznaczone do spozycia przez ludzi lub ktérych
spozycia przez ludzi mozna sie spodziewaé. Przez zywno$é rozumie sie przy tym tgcznie jej czesci
jadalne, jak i niejadalne, a tym samym wlicza sie je wszystkie do masy strat i odpaddéw zywnosci.
W cytowanym Raporcie Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnosciowej strate zywnosci
definiuje jako zmniejszenie masy jadalnej zywnosci wynikajgce z niegospodarnosci, bteddéw
i nieprawidtowosci w przebiegu proceséw, np. w produkcji rolnej, podczas zbiordw,
w przetwodrstwie, transporcie czy magazynowaniu. Marnotrawstwo zywnosci IERIGZ definiuje za$

16 FUSIONS Definitional Framework for Food Waste Full Report, 2014.

17 Projekt MOST (2014-2017) ,MODEL OGRANICZANIA STRAT | MARNOWANIA ZYWNOSCI Z KORZYSCIA DLA
SPOLECZENSTWA” NCBIR Nr/IS-1/031/NCBR/2014.

18 Z badarn nad rolnictwem spotecznie zréwnowazonym (37) Analiza strat i marnotrawstwa zywnosci na Swiecie i w Polsce,

red. M. Kwasek, Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywnoéciowej, Paristwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2016
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jako zmniejszenie masy jadalnej zywnosci wynikajgce z nieprawidtowej dystrybucji zywnosci,
transportu, przechowywania i przygotowywania jej na potrzeby konsumpcji w gospodarstwach
domowych” i w zaktadach gastronomicznych. Wedtug IERIGZ straty zywnosci wystepujg gféwnie na
poczatkowych etapach tancucha rolno-zywnosciowego i powodujg, ze jadalna zywnosc
w ostatecznosci jest niedostepna do spozycia przez ludzi. Marnotrawstwo zywnosci zas w gtéwnej
mierze jest odzwierciedleniem zachowan konsumentdw, czesto tgczonych ze swiadomymi
decyzjami odpowiedzialnymi za wyrzucenie produktdw zywnosciowych.

Najwiekszym projektem badawczym prowadzonym obecnie w Polsce w obszarze identyfikacji
zrodet i ilosci strat i marnotrawienia zywnosci na poszczegdlnych etapach tancucha rolno-
spozywczego jest projekt PROM , Opracowanie systemu monitorowania marnowanej zywnosci
i efektywnego programu racjonalizacji strat i ograniczania marnotrawstwa zywnosci” finansowany
przez Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach strategicznego programu badan naukowych
i prac rozwojowych GOSPOSTRATEG™. Obejmuje on siedem sektoréw zywnosciowych, w tym
produkcje metodami ekologicznymi. Projekt ten realizowany bedzie do 2021r. a na moment
biezacy, Instytut Ochrony Srodowiska Paristwowy Instytut Badawczy realizujgcy komponent
badawczy dotyczacy strat i marnotrawstwa w ogniwie produkcji pierwotnej i przetwdrstwa
(przemystu spozywczego) nie dysponuje jeszcze wynikami badan pozwalajagcymi podac¢ wartosci
liczbowe poziomu strat i marnotrawstwa zywnos$ci oraz ich przyczyn w poszczegdlnych sektorach
(branzach) i ogniwach (etapach) rolno-spozywczego taricucha dostaw.

Metodyki badania i pomiaru strat i marnotrawstwa zywnos$ci opracowywane s3 na poziomie
globalnym, europejskim i krajowym. W ramach Global Initiative on Food Loss and Waste
Reduction (GIFLWR) podkresla sie, ze problematyka strat i marnotrawstwa zywnosci (food loss and
waste - FLW) ma wplyw na kwestie: bezpieczenstwa zywnosciowego, gospodarke lokalng i
krajowa, zasoby naturalne, strumien odpaddéw”i srodowisko, a wiec na trzy istotne aspekty
zréwnowazonego rozwoju: spoteczny, gospodarczy i ekologiczny®®. Z kolei miedzynarodowy
standard szacowania i raportowania strat i odpaddw zywnosciowych (Food Loss and Waste
Accounting and Reporting Standard) - FLW Standard - opracowany zostat przez organizacje Food
Loss & Waste Protocol Partners w celu wyznaczenia wymogoéw i wytycznych dla rzadéw,
przedsiebiorstw i innych podmiotédw zainteresowanych identyfikacjg Zzrédet generowania strat i
odpaddéw zywnosciowych, ich kwantyfikacjg, monitorowaniem i skutecznym zarzgdzaniem, w celu
ich zmniejszenia i redukcji wptywu na $rodowisko?. Na poziomie UE szeroko zakrojonym

19 http://ios.edu.pl/projekt/prom-opracowanie-systemu-monitorowania-marnowanej-zywnosci-i-efektywnego-
programu-racjonalizacji-strat-i-ograniczania-marnotrawstwa-zywnosci/

20 SAVE FOOD: Global Initiative on Food Loss and Waste Reduction. Definitional framework of food loss, February 2014.

21 Food Loss and Waste Accounting and Reporting Standard, Version 1.1, World Resources Institute, 2016.
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projektem badawczym poswieconym opracowaniu metodyki pomiaru i docelowo przeciwdziataniu
stratom i marnotrawstwu zywnosci w krajach UE, byt projekt FUSIONS, zrealizowany w ramach
programu ramowego 7 Komisji Europejskiej w latach 2012 — 20162, Jego wyniki potwierdzity
problem z dostepnoscig i jakosciag danych i z tego powodu nie opublikowano danych dla
poszczegblnych panstw cztonkowskich, lecz jedynie szacunkowg ocene dla catej UE-27 dla kazdego
etapu faiicucha dostaw zywnosci.

VI. Wyniki ankiet skierowanych do konsumentow zywnosci ekologicznej

W badaniu ankietowym adresowanym do konsumentéw zywnosci ekologicznej na pytanie
sondujgce rozpoznawalno$é ,zielonego listka” jako jedynego oznaczenia umozliwiajgcego
poprawng identyfikacje produktu ekologicznego, jego znajomosé potwierdzito 74,3% badanych?.

Czy wiedziates, ze jedynym oznaczeniem pozwalajgcym zidentyfikowa¢
produkt ekologiczny jest tzw. “zielony listek" bedgcy wspolnym znakiem
w Unii Europejskiej?

@ Tak
@ Nie

Do istotnych cech, ktére zdaniem ankietowanych najbardziej wyrdzniajg produkty ekologiczne,
nalezg ich wtasciwosci prozdrowotne i wartosci odzywcze (54,3% wskazan), nastepnie ich jakos$¢
(20%), smak (17,1%), a dla pozostatych cena (8,6%).

22 FUSIONS Definitional Framework for Food Waste Full Report. 3 July 2014

23 Tak wysoki wskaznik moze wynikaé z tego, iz adresatem badania nie byt ogét konsumentoéw, lecz zasadniczo konsumenci
zywnosci ekologicznej. Wedtug raportu agencji badawczej IMAS International Zywnosé ekologiczna w Polsce 2018 procent Polakéw
prawidtowo rozpoznajacych zielony wynosi 44%.
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Wskaz najwazniejszg ceche, ktérg Twoim zdaniem produkty
ekologiczne wyrdzniajg sie od konwencjonalnych:

® Jakosé
® smak

Prozdrowotnos¢ i wartosci odzywcze
® Cena

Odnosnie czestotliwosci robienia zakupow ekologicznych, codziennie wykonuje je 11,2%
konsumentdw, czesciej niz raz w tygodniu 28,6%, raz w tygodniu 25,7%, przynajmniej raz w m-cu
22,9% a rzadziej niz raz w m-cu 11,6%. Najmniejszy i rowny odsetek konsumentéw dokonuje wiec
ekozakupdéw codziennie oraz rzadziej, niz raz w m-cu. Odnosnie wysokos$ci kwot wydawanych
przez konsumentdw zywnosci ekologicznej $rednio jednorazowo na zakupy, najwiecej z nich
wydaje kwoty do 50 zt — 37,2%, w przedziale od 50 do 100 zt - 34,3%, od 100 do 200 zt - 17,1% a
wiecej niz 200 zt wydatkuje 11,4%. Potowa konsumentdéw zywnosci ekologicznej wskazuje
supermarket jako najczestsze miejsce dokonywania zakupdéw, nastepnie sklep specjalistyczny
(32,4%), Internet (14,7%) i biobazar (2,9%). Za najwazniejsze powody, dla ktérych konsumenci
nabywajg produkty ekologiczne, zostaty wskazane: wzgledy zdrowotne (62,9%), smak (40),
ochrona srodowiska (28,6%) oraz moda (8,6%).
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Wskaz dwa najwazniejsze powody, dla ktérych nabywasz zywnos¢

ekologiczna:

Wzgledy zdrowotne (62,9%)

Smak (40%)

Moda (8.6%)

Ochrona srodowiska (28,6%)

Zjawisko marnotrawstwa nabywanej zywnosci ekologicznej potwierdza 58,8% konsumentdow. Za
giéwny powdd marnowania zywnosci respondenci wskazali utrate Swiezosci lub uptyniecie
terminu waznosci produktéw (43,8% wskazan), nastepnie niewtasciwe przechowywanie
produktow (28,1%), zbyt duze zakupy (21,9%) oraz nieodpowiednig jakos¢, wyglad lub smak
produktow (15,6%). Proporcje tych wskazan ilustruje wykres.

Zaznacz przewazajgcy powdd zmarnowania nabytej zywnosci
ekologiczne;:

Utrata swiezosci lub

. . (43,8%)
przeterminowanie p...

Nieodpowiednia jakos¢, wyglad

15,6%
lub smak ... ok

Zbyt duze ilosci zakupionych
produktow

Nieodpowiednie

0,
przechowywanie produktow (22:855)

W aspekcie wielkosci i skali marnotrawstwa produktéw ekologicznych, 40% konsumentdéw
przyznaje, ze czasem zdarza im sie zmarnowac jaki$ ekologiczny produkt. U ponad 1/3
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konsumentéw marnuje sie mniejszo$s¢ nabytych produktéw. Jedynie niewiele ponad 14%
konsumentéw nigdy nie marnuje produktdw ekologicznych. Osmiu procentom konsumentéw
zdarza sie zmarnowac potowe zakupionych produktéw ekologicznych, a 6,3% marnuje wiekszosé
nabywanych ekoproduktow.

Wskaz skale tego marnotrawstwa:

@ Nigdy nie marnuje produktow
ekologicznych

@ Czasem zdarza sie, ze jakis produkt
ekologiczny ulegnie zmarnowaniu
Wiegkszos¢ nabywanych przeze mnie
ekoproduktéw ulega zmarnowaniu

@ Srednio potowa nabytych
ekoproduktéw ulega zmarnowaniu

@ Mniejszos¢ nabywanych
ekoproduktéw ulega zmarnowaniu

Na pytanie w kwestii czy niemarnowanie produktéw ekologicznych jest tak samo wazne jako
niemarnowanie zywnosci konwencjonalnej, ponad 54% ankietowanych stwierdzito, ze
marnowanie kazdego rodzaju zywnosci jest zte. Natomiast zdaniem 31% badanych produkty
ekologiczne szczegdlnie nie powinny podlega¢ marnotrawstwu. W opinii 14,3% odpowiadajgcych
nie da sie unikng¢ marnotrawstwa zywnosci.

Czy niemarnowanie produktéw ekologicznych ma dla Ciebie takie samo
znaczenie jak niemarnowanie produktéw konwencjonalnych
(nieekologicznych)?

@ Tak, zadna zywnos¢ nie powinna byé
marnowana

@ Nie, produkty ekologicznie
szczegolnie nie powinny by¢
marnowane
Marnowanie zZywnosci jest
nieuniknione i trzeba sie z tym
pogodzic.
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Zdaniem zdecydowane]j wiekszosci ankietowanych (91%) mozliwe jest zapobieganie marnowaniu
sie produktéw ekologicznych, a do mozliwych sposobdédw tego nalezg: bardziej rozsadne i
zaplanowane zakupy oraz lepsze planowanie positkdw z wykorzystaniem nabytych produktéw
(54%); oddawanie produktéw innym ludziom (potrzebujacym, sgsiadom, znajomym, rodzinie) —
37%, lepsze przechowywanie produktéw — 40%.

W zakresie szerszych zagadnien zwigzanych z produkcjg i dystrybucjg produktéw ekologicznych,
wiedze na temat czym sg krotkie tancuchy dostaw potwierdza 68,6% badanych, a zwigzek miedzy
nabywaniem produktéw rolnictwa ekologicznego a ochrong srodowiska na obszarach wiejskich
dostrzega 80% respondentow. Urlop w ekologicznym gospodarstwie agroturystycznym z
wyzywieniem ekologicznym chciatoby spedzi¢ 48,5% ankietowanych.

VII. Wyniki badan ankietowych producentéw ekologicznych

Sposrdd przebadanych podmiotéw gospodarczych zajmujacych sie produkcjg i przetwarzaniem
zywnosci ekologicznej, zdecydowana wiekszo$é uwaza, ze jej straty i marnotrawstwo to powazny
problem (86,7% wskazan).

Czy uwazasz, ze straty i marnotrawstwo zywnosci na etapie produkcji
rolnej i przetworstwa to wazny problem?

@ Tak
® Nie

Jednoczesnie straty i marnotrawstwo wystgpity w 2018 r. u 57,1% ankietowanych przedsiebiorstw.
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Czy w Twoim gospodarstwie/przetwoérni wystgpity w ubiegtym roku
(2018 r.) straty lub marnotrawstwo zywnosci?

® Tak
@ Nie

Straty te byty bardzo zréznicowane, w zaleznosci od wielo$ci i skali produkcji danego gospodarstwa
czy przetwodrni oraz branzy i wynosity od 1 do 24 procent wielkosci produkcji rocznej. Sposréd
mozliwych sposobdw zapobiegania stratom zywnosci najwiecej wskazan uzyskato: lepsze
planowanie i organizacja produkcji (40%), nastepnie dziatania inwestycyjne w $rodki produkcji,
transportu i przechowywania zywnosci oraz nawigzywanie lepszych umoéw z odbiorcami (20%).

Ktore sposrdd nizej wymienionych sposobdéw zapobiegania stratom
zywnosci uwazasz za mozliwe do wdrozenia w swojej dziatalnosci?

@ Lepsze planowanie i organizacja
produkcji

@ Inwestycja w srodki produkcji,
transportu i przechowywania zywnosci

‘ Nawigzywanie lepszych umoéw z
odbiorcami

@ Zmniejszenie produkcji

Do innych, wymienionych przez respondentéw sposobdéw przeciwdziatania stratom
i marnotrawstwu zywnosci nalezaty: krotkie tancuchy dostaw, przetwarzanie dostarczonego
surowca w mozliwie najkrétszym czasie od dostawy, wiasciwy plan produkcyjny i lepsze
planowanie produkcji, wczesne umowy kontraktacyjne pozwalajgce na precyzyjnie okreslenie
zapotrzebowania na surowce, dobrze zorganizowany zbiér plonu i jego odpowiednie
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przechowywanie, uczciwo$¢ kontrahentéw, dostosowanie wielkosci produkcji do potrzeb rynku,
przedptata zamawianych towaréw przez klientéw, sprzedaz bezposrednia, zwiekszanie
Swiadomosci konsumentéw
w zakresie rozrdzniania pojec ,,data minimalnej trwatosci" oraz ,,termin przydatnosci do spozycia"
oraz upowszechnienie wiedzy nt. utrzymania petnowartosciowosci niektorych produktéw
spozywczych mimo uptywu daty minimalnej trwatosci.

Jako mozliwe sposoby zagospodarowania strat zywnosci ankietowani wymieniali: wprowadzenie
lepszych algorytmdéw zamawianych towardw i dostaw, przetwarzanie zywnosci na miejscu,

wspotdziatanie z organizacjami charytatywnymi i bankami 2zywnosci, rozbudowa bazy
magazynowej i przechowalniczej, szybka sprzedaz, sprzedaz kanatami zorientowanymi na obrét
produktami

o krotkim terminie przydatnosci do spozycia, zastosowanie nowoczesnych technologii, takich jak
sztuczna inteligencja oraz wdrozenie ich w sposéb prosty dla rolnikdw.

Na pytanie czy krétkie taiicuchy dostaw produktdw, czyli skrécenie odlegtosci i liczby posrednikow
w procesie sprzedazy produktéw, mogg zapobiec stratom i marnotrawstwu zywnosci, twierdzaco
odpowiedziato 86,7% respondentow. Jednoczesnie 53,3% ankietowanych deklaruje korzystanie ze
sprzedazy swoich produktéw w ramach krétkiego tancucha dostaw (np. sprzedaz bezposrednia,
dostawa do lokalnych odbiorcéw). Zdaniem 73,3% pytanych wspétpraca z innymi producentami
pozwala na zmniejszenie ilosci strat i marnotrawstwa zywnosci, a 66,7% deklaruje wspétprace z
innymi producentami w zakresie promocji produktéw ekologicznych lub organizowania ich
sprzedazy.

VIIl. Rekomendacje

W przysztosci postuluje sie objecie badaniami wiekszej liczby producentéw zywnosci ekologicznej,
z wiekszej liczby branz, w dtuzszym horyzoncie czasowym oraz na wszystkich etapach (ogniwach)
rolno-spozywczego tancucha dostaw. Do badan tych nalezy wykorzystaé bardziej rozbudowane
metodyki badawcze, w tym metody iloSciowe rekomendowane przez Komisje Europejska, réwniez
w aspekcie pomiaru odpadéw zywnosciowych®’. Wedtug dokonanego rozpoznania
marnotrawstwu podlega w szczegdlnosci zywnosé niskiej jakosci, w tym tzw. zywnos¢ smieciowa,
tania i o niskiej wartosci zywieniowej. Zwiekszenie udziatu w konsumowanej zywnosci produktéw
najwyzszej, ekologicznej jakosci, wraz z szerokimi dziataniami ksztattujgcymi zréwnowazone

24 Decyzja Delegowana Komisji (UE) z dnia 03.05.2019 r. C(2019)3211final uzupetniajaca dyrektywe Parlamentu Europejskiego
i Rady 2008/98/WE w odniesieniu do wspdlnej metody i minimalnych wymagan jakosciowych dla jednolitego pomiaru
poziomdw odpaddéw zywnosci.
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wzorce konsumpcji, powinno przyczynic sie do znaczgcego zmniejszenia nadmiernej konsumpgji i
generowania odpaddw zywnosci, a tym samym marnotrawstwa zywnosci.

Przyjeta ustawa dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdziataniu marnowaniu zZywnosci okresla zasady
postepowania z zywnoscig oraz obowigzki sprzedawcéw w celu przeciwdziatania marnowaniu
zywnosci oraz negatywnym skutkom spotecznym, srodowiskowym i gospodarczym wynikajgcym z
jej marnowania. Ustawa naktada obowigzki na podmioty prowadzace sklepy o powierzchni
powyzej 250 m kw.:

* zawarcie umowy z organizacjg pozarzadowa dotyczacej nieodptatnego przekazywania
zywnosci spetniajgcej wymogi prawa zywnosciowego, a nieprzeznaczonej do sprzedazy (w
szczegolnosci ze wzgledu na wady jej wygladu albo jej opakowan).

* przeprowadzanie w jednostkach handlowych kampanii edukacyjno-informacyjnych w
zakresie racjonalnego gospodarowania zywnoscig oraz przeciwdziatania marnowaniu
Zywnosci.

* ponoszenie opfaty za marnowanie zywnosci (wedtug stawki 10 gr za 1 kg marnowanej
Zywnosci).

W ramach kampanii uswiadamiajgcych konsumentéw w zakresie praktycznych sposobdw
przeciwdziatania marnowaniu zywnosci powinny by¢ réwniez podejmowane watki w zakresie
zapobiegania marnowaniu zywnosci najwyzszej jakosci, do ktérej nalezy certyfikowana zywnos$é
ekologiczna.

IX. Streszczenie

Wedtug dostepnych szacunkdéw, warto$é rynku zywnosci ekologicznej w Polsce w 2018 r.
przekroczyta wartos¢ 1 mld zt a tempo jego wzrostu szacuje sie na 15% - 20% rocznie. Jednoczesnie
rynek ten jest ponad 10-krotnie mniejszy niz srednio w UE. Systematycznie wzrasta liczba sklepow
oferujgcych zywnosé¢ ekologiczng i zréznicowanie oferty handlowej produktéow ekologicznych
zarbwno w konwencjonalnych punktach sprzedazy, jak sklepy spozywcze, w szczegdlnosci
wielkopowierzchniowe markety (w tym pod markami wiasnymi sieci handlowych), jak réwniez
w nowoczesnych kanatach handlu przez Internet. Rosnie réwniez udziat sprzedazy bezposredniej,
w tym dostaw do doméw klientdw. W stosunku do sytuacji sprzed dekady poprawita sie znaczgco
dostepnos¢ zywnosci ekologicznej i asortyment produktéw ekologicznych dla klientéow
zainteresowanych jej nabyciem. Wozrost zainteresowania zywnoscia wytwarzang metodami
naturalnymi jest w duzym stopniu efektem trendéw i zmian w stylu zycia, polegajacych na wiekszej
trosce o witasne zdrowie i przywigzywania coraz wiekszej wagi do jakosci zycia i sSrodowiska.

Réwnolegle do tych pozytywnych, proekologicznych zmian we wzorcach konsumpcji, ma miejsce
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proces marnotrawienia zywnosci. Wedtug danych FAO na s$wiecie marnuje sie okoto 1/3
wytwarzanej zywnosci, czyli ok. 1,3 mld ton, z tego 88 min ton w samej UE. Problem ten dotyczy
Polski rowniez Polski, gdzie wg dostepnych danych marnuje sie ok 9 min ton jedzenia rocznie.
Do wyrzucania zywnosci przyznaje sie 42% spofeczerstwa a wyrzucane jest najczesciej pieczywo,
owoce, wedliny, warzywa. Straty i marnotrawstwo zywnosci oraz ogromne ilosci odpaddw
spozywczych powstajg nie tylko na koAicowym etapie tancucha rolno-spozywczego, ale rowniez na
jego weczesdniejszych etapach, poczawszy od produkcji pierwotnej (rolnictwa), poprzez
przetworstwo zywnosci i logistyke dostaw, magazynowanie, dystrybucje, az po handel hurtowy
i detaliczny.

Sposréd przebadanych w ankietyzacji podmiotéw gospodarczych zajmujgcych sie produkcja
i przetwarzaniem 2zywnosci ekologicznej, zdecydowana wiekszo$é uwaza, ze straty i
marnotrawstwo zywnosci to powazny problem (86,7% wskazan). Jednoczesnie straty i
marnotrawstwo wystapity w 2018 r. u 57,1% ankietowanych przedsiebiorstw i byty bardzo
zréznicowane, w zaleznosci od wielosci i skali produkcji danego gospodarstwa czy przetwérni oraz
branzy i wyniosty od 1 do 24 procent wielkosci produkcji rocznej. Przedmiotem badania byty
rowniez mozliwe sposoby zapobiegania stratom zywnosci. Najwiecej wskazan uzyskato: lepsze
planowanie i organizacja produkcji (40%), nastepnie dziatania inwestycyjne w srodki produkcji,
transportu i przechowywania zywnosci oraz nawigzywanie lepszych umoéw z odbiorcami (20%).

Do innych, wymienionych przez respondentéw sposobdéw przeciwdziatania stratom
i marnotrawstwu zywnosci nalezaty: kroétkie tancuchy dostaw, przetwarzanie dostarczonego
surowca w mozliwie najkrétszym czasie od dostawy, wiasciwy plan produkcyjny i lepsze
planowanie produkcji, wczesne umowy kontraktacyjne pozwalajgce na precyzyjnie okreslenie
zapotrzebowania na surowce, dobrze zorganizowany zbiér plonu i jego odpowiednie
przechowywanie, uczciwo$¢ kontrahentéw, dostosowanie wielkos$ci produkcji do potrzeb rynku,
przedptata zamawianych towaréw przez klientéw, sprzedaz bezposrednia, zwiekszanie
Swiadomosci konsumentéw
w zakresie rozrdzniania pojec ,,data minimalnej trwatosci" oraz ,,termin przydatnosci do spozycia"
oraz upowszechnienie wiedzy nt. utrzymania petnowartosciowosci niektorych produktéw
spozywczych mimo uptywu daty minimalnej trwatosci.

Na pytanie czy krétkie taiicuchy dostaw produktdw, czyli skrécenie odlegtosci i liczby posrednikéw
w procesie sprzedazy produktéw, mogg zapobiec stratom i marnotrawstwu zywnosci, twierdzaco
odpowiedziato 86,7% respondentow. Jednoczesnie 53,3% ankietowanych deklaruje korzystanie ze
sprzedazy swoich produktéw w ramach krétkiego tancucha dostaw (np. sprzedaz bezposrednia,
dostawa do lokalnych odbiorcéw). Zdaniem 73,3% pytanych wspétpraca z innymi producentami
pozwala na zmniejszenie ilosci strat i marnotrawstwa zywnosci a 66,7% deklaruje wspotprace
z innymi producentami w zakresie promocji produktéw ekologicznych lub organizowania ich
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sprzedazy.

Wedtug wynikéw ankiety skierowanej do konsumentdw, za najwazniejsze powody, dla ktérych
konsumenci nabywajg produkty ekologiczne, zostaty wskazane: wzgledy zdrowotne (62,9%), smak
(40%) i ochrona Srodowiska (28,6%). Zjawisko marnotrawstwa nabywanej zywnosci ekologicznej
potwierdza 58,8% konsumentéw. W aspekcie wielkosci i skali marnotrawstwa produktéw
ekologicznych 40% konsumentdw przyznaje, ze czasem zdarza im sie zmarnowac jakis ekologiczny
produkt. U ponad 1/3 konsumentédw marnuje sie mniejszo$¢ nabytych produktéow. Jedynie
niewiele ponad 14% konsumentéw nigdy nie marnuje produktow ekologicznych. Osmiu
procentom konsumentéw zdarza sie zmarnowac potowe zakupionych produktéw ekologicznych, a
6,3% marnuje wiekszos¢ nabywanych ekoproduktéw. Na pytanie w kwestii czy niemarnowanie
produktow ekologicznych jest tak samo wazne jako niemarnowanie zywnosci konwencjonalnej,
ponad 54% ankietowanych stwierdzito, ze marnowanie kazdego rodzaju zywnosci jest zte.
Natomiast zdaniem 31% badanych produkty ekologiczne szczegdlnie nie powinny podlegac
marnotrawstwu. W opinii 14,3% odpowiadajacych nie da sie unikng¢ marnotrawstwa zywnosci.

Zdaniem zdecydowane]j wiekszosci ankietowanych (91%) mozliwe jest zapobieganie marnowaniu
sie produktéw ekologicznych, a do jego sposobdw nalezg: bardziej rozsgdne i zaplanowane zakupy
oraz lepsze planowanie positkdw z wykorzystaniem nabytych produktéw (54%); oddawanie
produktdw innym ludziom (potrzebujagcym, sgsiadom, znajomym, rodzinie) 37%, lepsze
przechowywanie produktéw 40%. W zakresie szerszych zagadnien zwigzanych z produkcja
i dystrybucjg produktéw ekologicznych, wiedze na temat czym sg krotkie taicuchy dostaw
potwierdza 68,6% badanych, a zwigzek miedzy nabywaniem produktéw rolnictwa ekologicznego
a ochrong srodowiska na obszarach wiejskich dostrzega 80% respondentdéw. Urlop w ekologicznym
gospodarstwie agroturystycznym z wyzywieniem ekologicznym chciatoby spedzi¢ 48,5%
ankietowanych.

Zgodnie z globalnym Celem Zréwnowazonego Rozwoju ONZ nr 12.3 nalezy do 2030 roku
zmniejszy¢ o potowe globalng ilos¢ marnowanej zywnosci per capita w sprzedazy detalicznej
i konsumpcji oraz zmniejszyé straty zywnosciowe w procesie produkcji i dystrybucji, w tym straty
powstate podczas zbioréw. Potrzeba ta odnosi sie do wszelkiego rodzaju zywnosci, niezaleznie od
jej oznaczenia okreslonym systemem jakosci. Dane dotyczgce skali strat i marnotrawstwa zywnosci
ekologicznej nie byly dotychczas zbierane, a problem i jego monitorowanie dotyczy generalnie
wszelkiego rodzaju zywnosci.

Produkcja i konsumpcja zywnosci oddziatuje na srodowisko naturalne poprzez pobieranie
sktadnikdw pokarmowych zawartych w glebach, zuzywanie zasobdw wody, nawozéw i srodkdéw
ochrony rodlin oraz energii na potrzeby zabiegédw agrotechnicznych, hodowli, przetwarzania,
transportu i dystrybucji produktédw zywnosciowych. W procesie produkcji, dystrybucji i konsumpcji
zywosci powstajg rowniez odpady organiczne, ktére powinny by¢ zbierane w sposdb selektywny,
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umozliwiajgce odzysk biomasy. Ograniczenie wptywu ze strony systemu produkcji i konsumpcji na
srodowisko i klimat, wymaga z jednej strony wprowadzania praktyk i metod bardziej przyjaznych
srodowisku, do ktdrych nalezg ekologiczne metody produkcji rolnej i przetwarzania zywnosci,
z drugiej za$ przeciwdziatania stratom i marnotrawstwu surowcéw rolniczych i produktéw
spozywczych, a w przypadku niemoznosci ich unikniecia, odpowiedniego zagospodarowania
odpaddéw Zzywnosci na kazdym etapie rolno-spozywczego taiicucha dostaw, poczgwszy od
produkcji pierwotnej, poprzez przetwérstwo, transport i sprzedaz.
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