Postulaty po Kongresie BioExpo 2019

W dniach 11-13.09.2019 r. w Ptak Warsaw Expo odbyt sie pierwszy Kongres BioExpo
organizowany przez Polskg Izbe Zywnosci Ekologicznej we wspétpracy ze ZwalczNude.pl.
Kongres towarzyszyt Miedzynarodowym Targom Zywnosci i Produktéw Ekologicznych
BioExpo.

Do udziatu w Kongresie organizatorzy zaprosili ponad 60 panelistdw — specjalistow, ekspertéw
i autorytetéw w swoich branzach. Prelegenci méwili o rynku zywnosci ekologicznej, trendach,
marketingu i sprzedazy, nowych wyzwaniach dla naszej planety, ekologii, uswiadamiajgc
stuchaczom problemy rynku bio oraz inspirujgc ich do wprowadzenia zmian w swoim
najblizszym otoczeniu.

Z wysgtoszonych wystgpien wyodrebnilismy konkretne propozycje i sugestie, na ktére
prelegenci czesto zwracali uwage i ktore powtarzaty sie w ich wypowiedziach. Zebralismy je,
aby szersze audytorium mogto zapoznac sie z kluczowymi wedtug specjalistow zagadnieniami
zwigzanymi z rynkiem zywnosci ekologicznej, ekologig i klimatem.

Absolutnie najwazniejszym pokongresowym wnioskiem, co do ktorego zgadzajg sie wszyscy —
od producentéw bio zywnosci po blogerki lansujgce naturalne kosmetyki — jest ogromna rola
edukacji ekologicznej na wszystkich szczeblach. Edukacja musi byé powszechna i wykfadana
w nieskomplikowany sposéb; prowadzona przez nauczycieli w szkotach i rodzicéw w domach.
Powinna by¢ kompleksowa i poruszaé takie kwestie jak recykling, niemarnowanie zywnosci,
ograniczanie konsumpcjonizmu, zmiany klimatyczne, wartosci odzywcze i réznice w produkcji
i sktadzie pozywienia konwencjonalnego w odrdznieniu do ekologicznego. Idealnym jej
dopetnieniem bytby dobry przyktad opiekundéw dzieci i mtodziezy, ktdrzy swoimi codziennymi
wyborami przyczyniajg sie do poprawy stanu naszej planety.

Kolejne wazne postulaty odnosity sie do polskiej polityki i prawodawstwa, ktdre obecnie nie
sprzyja produkcji i ekologicznemu stylowi zycia. Prelegenci apelowali o uproszczenie
i ujednolicenie procedur i przepiséw, ktére czesto sprawiajg wrazenie pisanych na kolanie,
w pospiechu, bez zadnych konsultacji ze specjalistami.

Zwracano uwage na rozwigzania, ktére sprawdzity sie i nadal z powodzeniem funkcjonujg w
panstwach zachodnich. W tym kontekscie méwiono miedzy innymi o francuskiej Agence Bio,
ktéra kompleksowo odpowiada za rynek zywnosci ekologicznej w kraju; za jego rozwdj,
zbieranie danych, wsparcie i state doradztwo.

Jako dobrg praktyke krajéw zachodnich wymieniano réwniez obowigzek parytetowy
dotyczacy certyfikowanej Zzywnosci ekologicznej w miejscach zywienia zbiorowego,



szczegoblnie w stotéwkach w szkotach, przedszkolach i ztobkach. Padta propozycja rozpoczecia
od 5% zaopatrzenia w produkty i surowce ekologiczne i zwiekszania wymaganej proporcji co
roku 0 2%. Ten na pozér mato znaczacy przepis pozwala na stopniowe zastepowanie spozycia
zywnosci konwencjonalnej na rzecz produktéw ekologicznych i wpajania od najmtodszych lat
dobrych nawykoéw zywieniowych. Bytby to nie tylko jednorazowy zastrzyk powiekszajacy
znaczgco popyt na rynku zywnosci BIO, ale tez gwarancja rozwoju na okreslonych odgérnie
zasadach.

Zaproponowano rozwazenie wprowadzenia zmian w prawie, ktére miatyby na celu
uprzywilejowanie produktow EKO: zywnosci ekologicznej, opakowan BIO, kosmetykéow
naturalnych, czy produktéw na bazie recyklingu. Zaproponowano zwolnienie ich z podatkéw,
a co za tym idzie zwiekszenie ich atrakcyjnosci cenowej na rynku — co mogtoby spowodowaé
szybki wzrost na rynku produktéw bezpiecznych dla naszej planety.

Zgtoszono rowniez potrzebe na przygotowywanie corocznego raportu z rynku BIO,
wskazujgcego na wielkos¢ tego rynku zaréwno w aspekcie ogdlnej sprzedazy detalicznej, jak i
w podziale na poszczegdlne segmenty. Eksperci wskazujg, ze polski rynek produktéw
ekologicznych jest duzo mniejszy, niz np. we wspomnianej powyzej Francji, jednak jego
perspektywy rozwoju sg bardzo obiecujgcel. W $wietle tych faktéw uzasadnionym wydaje sie
by¢ postulat stworzenia specjalnego funduszu na promocje zywnosci bio, zarowno wsréd
polskich konsumentdw, jak i na rynkach zagranicznych.

Gtosno méwiono réwniez, ze potrzebne sg wyzsze doptaty do rolnictwa ekologicznego i
zaprzestanie traktowania go przez rzadzacych jako pewnego rodzaju fanaberie dla bogatych.

W stosunku do wtadz i rzagdzacych padty zgdania traktowania zmian klimatycznych w sposéb
powazny, zaprzestania bagatelizowania ich i odsuwania problemu w czasie. Prelegenci
zgodnie twierdzili, ze potrzebna jest rzetelna i spdjna polityka klimatyczna, oparta na faktach
naukowych, realizowana w Scistej wspotpracy z ekspertami. Konieczne jest ograniczenie emisji
gazéw cieplarnianych i opracowanie kompleksowego programu adaptacji do nowego,
nieprzyjaznego klimatu, w ktérym przyjdzie nam zyé. Wystepujgcy okreslali biernos$¢ rzgdu w
sprawach klimatycznych jako karygodna i skrajnie nieodpowiedzialna.

Nie zabrakto réwniez krytyki konsumpcjonistycznego stylu zycia. Chcemy coraz wiecej,
pomimo tego, ze przez nasze destrukcyjne dziatania nasza planeta nie moze spetni¢ naszych
oczekiwan. Jednym z proponowanych rozwigzan jest zycie minimalistyczne, niektérzy
z prowadzacych rekomendowali wrecz tzw. ,ekskluzywny minimalizm”. Zgodnie z jego
zasadami powinnismy kupowa¢ mniej rzeczy, ale za to dobrej jakosci, dzieki czemu bedga stuzy¢
nam przez lata. Poniewaz dobrej jakosci czesto rdwna sie wysoka cena, przedmioty te
bedziemy bardziej docenié i bardziej o nie dbad.

Apelowano réwniez o zwyczajny zdrowy rozsgdek; o myslenie o naszej planecie jako o domu,
ktory nie nalezy tylko do nas, ludzi, ale réwniez do bogatego i pieknego swiata zwierzat i roslin.
Zycie w zgodzie z ekosystemem powinno byé naszym priorytetem.
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