BRYGADA PORZADKOWA

zaproszenie do wspoétpracy
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Poznaj nasz zespot

Fundacja Zwalcz Nude

JesteSmy mtodym, energicznym zespotem.
Wspieramy madre i wartosciowe, wspolne
spedzanie czasu. Organizujemy warsztaty, pikniki,
eventy okolicznosciowe, gry miejskie i akcje
. spoteczne. Realizujemy projekty, ktére w ciekawy
® sposOb uczg zdrowego stylu zycia, dbania o
| zielong planete, wspolnego przezywania emocji,
przygodd i nowych doswiadczen. Nasz zupetnie
nowy i pionierski projekt to “Brygada
Porzadkowa”.

Wiecej informacji: www.zwalcznude.pl
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http://www.zwalcznude.pl/

BRYGADA PORZADKOWA - o projekcie

Brygada Porzadkowa to nowatorski projekt dedykowany dzieciom i mtodziezy
‘ od 13 do 17 lat uczgcych sie w szkotach podstawowych i Srednich w
Warszawie i okolicach.

Jest to inicjatywa edukacyjna, jednoczesnie pobudzajgca i wykorzystujgca
umiejetnosci dzieci i miodziezy, a takze kompetencje cyfrowe, szczegdlnie
zwigzane z postugiwaniem sie mediami spotecznosciowymi.

W trakcie roku szkolnego 2024-2025 z wczesniej zwerbowang Brygada
Porzadkowg bedziemy tworzy¢é profile w mediach spotecznosciowych.
Uczestnicy zostang zas EKOInfluencerami. Od swiatowe] klasy ekspertéw
dzieciaki dowiedzg sie, jak dbac o naszg planete i jak tg wiedzg skutecznie sie
dzieli¢ za posrednictwem kanatéw SoMe ze swoimi réwiesnikami.
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CELE PROJEKTU

e \Wspieranie i wzmacnianie dzieci i miodziezy, a takze ich najblizszego
srodowiska w podejmowaniu dziatan na rzecz dobra wspoélnego, szczegodlnie
pod katem srodowiska, ekologii i ochrony przyrody.

e Stworzenie Brygady Porzgdkowej — grupy dzieciakdéw i mtodziezy, ktéra —
realizujgc przygotowane wyzwania i uczestniczgc w szkoleniach w zakresie
ekologii i medidow cyfrowych — stanie sie ekoinfluencerami swojego pokolenia.

Realizujgc wyzwania, uczestnicy bedg szerzy¢ idee ekologicznego trybu zycia
poprzez media spotecznosciowe — czyli najefektywniejszy nosnik informacji wsrod
nastolatkéw. Dzieki temu oni takze poszerzg swojg wiedze i bedg mieli szanse
pozytywnego wptywu na innych.
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HARMONOGRAM DZIALAN:

Projekt trwa od 1 wrzesnia 2023 do 31 pazdziernika 2025.

listopad 2023 - kwiecien 2024 Nawigzywanie wspotpracy z potencjalnymi

partnerami i patronami.

listopad 2023 — czerwiec 2024 Komunikacja skierowana do szkét — rekrutacja.

maj 2024 — czerwiec 2025 Kampania promujgca.

wrzesien 2024 — czerwiec 2025 Realizacja projektu przez uczennice i uczniow
zespot Brygady Porzgdkowe;.
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Zapraszamy do zostania Mecenasem projektu

Oczekujemy:

o Ufundowania ekologicznych
materiatow dla cztonkéw
Brygady Porzadkowej (butelki
wielorazowego uzytku, zywnos¢
ekologiczna, ubrania z bawetny
organicznej itp.).

o Wsparcie na innym poziomie —
ustalane indywidualnie.
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Nasze wybrane projekty

Narodowy Dzien Sportu —
Ogodlnopolska kampania spoteczna promujgca
zdrowy tryb zycia. Ten dzieh to setki otwartych
miejsc i bezptatnych treningow, zaje¢ i wydarzen
sportowych rozsianych po catym kraju.

ZOBACZ FILM z edycji 2023
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https://www.youtube.com/watch?v=PIotc22EtiY

Nasze Czyste Powietrze

— to kampania, ktéra miata na celu

promocje programu Czyste Powietrze i

wsparcie  mieszkancéw  obszarow
miejsko-wiejskich ~ w  modernizacji :
budynkéw mieszkalnych. W ramach = N
projektu odbyto sie: :

gDt CZAS DZIALANIAY

e 30 piknikdw,
e 70 warsztatow.
e zasieg - 500 000 osodb
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Widze - Reaguje - Zmieniam

Projekt zdobyt nagrode S3KTOR dla
najlepszej warszawskiej inicjatywy
pozarzgdowej w 2021 roku.

Zaktada on realizacje edukacyjnych gier
miejskich w szkotach - na temat ekologii,
dostepnosci przestrzeni dla oséb z
niepetnosprawnosciami, a takze praw
cztowieka, wielokulturowosci i tolerancji.

Aktualnie realizujemy 4. odstone tego
projektu.
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Przyktadowe publikacje
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zajecia w catej Polsce

W sobote odbedzie si¢ Narodowy Dzien Sportu. Tego dnia obiekty i kluby z roéznych zakatkow
kraju zorganizujg bezptatne zajecia, ktére maja propagowac dang dyscypline i aktywny tryb \ / @ N
[
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NaI'OdOWY DZiEﬁ sportu jui 1 9 wrzeénia ‘/’;\‘ Wiecej informacji na temat wydarzenia mozna uzyskac na profilu MCK na Facebooku.
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2. Akademia Elféw Swigtego Mikotaja - bezptatna gra online dla dzieci

im_,- Magiczna zabawa w ramach Akademii Elféw Swietego Mikotaja rozpocznie sie w pierwsza
A M/ sobote grudnia i potrwa przez 2 weekendy, a doktadniej w dniach 5, 6, 19 i 20
1 =

Ta przyczyna gorszej plodnosci u kobiet jest
zaskakujaca

grudnia. Obowigzujg zapisy, liczba miejsc jest ograniczona. Gra jest wspétfinansowana przez
Mazowiecki Urzad Wojewddzki, miasto stoteczne Warszawa oraz Ministerstwo Rodziny i
Polityki Spotecznej.
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https://www.onet.pl/sport/onetsport/narodowy-dzien-sportu-w-sobote-bezplatne-zajecia-w-calej-polsce/3w7lrc3,d87b6cc4
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Przykltadowe publikacje

MATERIAL INFORMACYINY FUNDACIA ZWALCZ NUDE,

Zacznij dziata¢ lokalnie i zmieniaj Srodowisko!

Piknik ekologiczny w Zapolicach

Kazdy z nas chciatby oddychaé czystym powietrzem. Aby jednak o nie zadbaé,
trzeba zacza¢ od dziatania lokalnego. Wojew6dztwo t6dzkie jako jedne

z pierwszych wprowadza zakaz uzywania kottéw pozaklasowych.

Uchwata wchodzi w zycie 1 stycznia 2023. Jakie eko zmiany wprowadzié

we wiasnym domu, by byt ekonomlczny i ekologiczny? Jak pozyskaé¢ na nie
dofinansowanie? Na te i inne pytania odpowie Fundacja Zwalcz Nude w ramach
projektu ,Nasze Czyste Powietrze” — od czerwca 2022 roku w wojewddztwie
16dzkim zostang lokalne oraz

I

NASZE

Czyste Powietrze

Pomagamy tez w sktadaniu
whiosku o dofinansowanie
w ramach programu
.Czyste Powietrze" Warto
zadbac o nasza planete,

bo drugiej nie mamy
- méwi Krystyna
Prezes

oowsiz0e

odbeda sie animacje
dla dzieci, z ktérych
dowiedza sie, co robi¢,
2zeby powietrze bylo
czyste!

Zapraszamy 18 czerwca,
0 godz. 11:00 na plac przy

Jeden z nich odbedzie sie 18 czerwca w Zapolicach.

Cel: pozby sie smogu

Polski Alarm Smogowy
w raporcie z 2019 roku,
powotujac sie na Krajowy
Osrodek Bilansowania i Za-
rzadzania Emisjami podat,
2e okoto 4 min doméw

w Polsce

powietrza

placié za ?

uzywaniem starych piecéw.

Polski Alarm Smogowy
W swoim raporcie

22019 r. podkresla, jakie
ryzyko dla zdrowia niesie
2a soba zanieczyszczone
pometrze np.: problemy

posiada piece, ktére nie
spetniaja norm, tym sa-

bezptod-
nOSC‘ przyspieszone
starzenie sie uktadu

mym 2a52%
emisji pytéw PM2.5 oraz

a2 91% emisji WWA. Jak
wynika z raportu Gtéwnego
Urzedu Statystycznego
Trwanie Zyciaw 20191,
ludzie z obszaréw wiejskich
2yja krécej niz z miast.
Bezposredni wptyw na tak
duza réznice maja miedzy
innymi zanieczyszczenia

terwowego, i
a nawet zawat. Co moga
wiec zrobié mieszkaricy
matych miejscowosci?

Program
~Czyste Powietrze”
Chcesz oddychaé czystym

powietrzem? Chcesz mie¢
zdrowa rodzing i mniej

Wymiana rédta ciepta
na ekologiczne to juz

nie ekomoda,

to koniecznos¢.

Z pomoca przychodzi
program ,Czyste
Powietrze" prowadzony
przez

Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej,
wspierajac finansowo
wiascicieli doméw. Celem
programu jest ograniczenie
emisji szkodliwych
substancji do atmosfery.
Do tej pory w programie
Czyste Powietrze" ztozono
ponad 440 tys. wnioskéw
na ponad 7,8 mid zt
dofinansowania.

Fundacji Zwalcz Nude. Gminnym Osrodku Kultury

Zacznij dziataé lokalnie! - _ Sportilg Zenolicech, Lt
.Nasze Czyste Powj
to kampania Funda
Zwalcz Nude, ktéra
na celu promocije pi
Czyste Powietrze"!
i wsparcie mieszka
obszaréw wiejskich|
i miejsko-wiejskich
w modernizacji bud
mieszkalnych.

Rocznie okoto 13%

- tyle Polske koszt;l
Jjakos¢ powietrza. T¢
najwigkszy koszt w )
Nie mozemy wiec z
2 dziataniem. Projel

coijak mozemy z

(OIREYA BIE ,\ia¢ prawie 60 pacjentéw. W lecznicy ruszy tez oddziat intensywnej opieki
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Sposéb mierzenia skutecznosci
dziatan komunikacyjnych
\ w projekcie

« pozyskanie 10 patronéw medialnych

+ ekwiwalent reklamowy na poziomie 200 000 zi

« dotarcie do ponad 100 000 odbiorcow z trescig ekologiczng

» dotarcie do 100 000 odbiorcéw z kampanig i postami naszych
uczestnikow Brygady Porzgdkowe;.
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Zapraszamy do wspoipracy
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